


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и

формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих
способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной
деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания
среднего общего образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе,
самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и началу
профессиональной деятельности.

Учебный план среднего общего образования является составной частью основной
образовательной программы. Учебный план среднего общего образования ЧОУ СОШ
Альфа разработан в соответствии с требованиями нормативных и правовых актов: Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29

декабря 2012 г. N 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями); Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями) (далее — ФГОС СОО); Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 "Об
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 23.03.2021 № 115. Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального
общего, основного общего, среднего общего образования организациями,
осуществляющими образовательную деятельность, утверждённого приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с
изменениями и дополнениями от 23.12.2020); Письма Министерства просвещения России от 11.11.2021г. №03-1899 «Об
обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся
в 2022/23 учебном году»; Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования
к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.09.2020г. №28; Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего,
среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и
науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699. Устава ЧО У СОШ Альфа; Основной образовательной программой среднего общего образования ЧОУ СОШ
Альфа; Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся в ЧОУ СОШ Альфа; Календарного учебного графика на 2025/2026учебный год.



Организация процесса среднего общего образования
Обучение ведется на русском языке (на основании заявления родителей). Учебный

план предусматривает 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ
среднего общего образования для 10-11 классов. При формировании учебного плана
учитывались требования ФГОС СОО, согласно которым количество учебных занятий
должно составлять на уровне среднего общего образования – не менее 2170 часов и не
более 2516 часов на 2 года обучения. Образовательная недельная нагрузка, включающая в
себя аудиторные (30%) и самостоятельные (70%) часы, равномерно распределена в
течение четырех дней: понедельник, вторник, среда, четверг.

Особенности учебного плана среднего общего образования 10-11 класс
(универсальный профиль)

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов,
обеспечивающих достижения обучающихся освоения основной образовательной
программой в соответствии с ФГОС СОО.

Учебный план 10-11 классов состоит из двух частей – обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений, включающей внеурочную
деятельность. Част учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, сформирована с учетом социального заказа учащихся и их
родителей(законных представителей) , перспективы развития школы.

Обязательная часть учебного плана
Обязательными предметными областями учебного плана ООП СОО являются: русский
язык и литература, родной язык и родная литература, иностранные языки, общественные
науки, математика и информатика, естественные науки, физическая культура, основы
безопасности и защиты Родины, индивидуальный проект (10 класс).

Обязательными для включения во все учебные планы, являются учебные
предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», Математика (включая
алгебру и начала математического анализа, геометрию, вероятность и статистика),
«История», «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины». Область
«Родной язык и родная литература» реализуется через преподавание предмета «Родной
язык (русский)»

Учебный план ООП СОО на 2025-2026 учебный год включает в себя предметы: в
обязательную часть универсального профиля вошли обязательные учебные предметы:
«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «История», «Математика: алгебра и
начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика», «Астрономия»,
«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины», а также учебные
предметы «Родной язык», «Химия» и «География».

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного
учреждения, учредителя образовательного учреждения. Время, отводимое на данную
часть примерного учебного плана, используется на:

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных
предметов обязательной части;

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы
и потребности участников образовательного процесса.

С учетом мнения коллегиальных органов часы данного раздела переданы на
изучение следующих учебных предметов:

Трудные вопросы математики – по 2 часа в 10-11 классе;
Индивидуальный проект - 1 час в 10 классе
Максимальная допустимая недельная нагрузка составляет: в 10 классе- 34 часа, в

11 классе- 34 часа
Промежуточная аттестация



Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением о
промежуточной аттестации учащихся и текущем контроле успеваемости».

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую и годовую,
осуществляется с выставлением отметок за полугодия и учебный год.

Формы проведения годовой промежуточной аттестации: письменная, устная или
выставление годовой отметки на основании полугодовых отметок.

Формами проведения письменной аттестации являются: письменный зачет,
контрольная работа, диктант, изложение, сочинение, тестирование.

Формами проведения устной аттестации являются: устный зачет, защита
творческих и исследовательских проектов, собеседование, ответы на вопросы билета.

Решение о формах проведения годовой промежуточной аттестации в текущем
учебном году принимает педагогический совет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
на уровень среднего общего образования (10-11 очно-заочное обучение классы)

Универсальный профиль

Предметная область Учебный предмет Уров
ень

5-ти дневная неделя/ часы в
неделю

10 класс 11 класс

ауд сам ауд сам

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык Б 1 1 1 1

Литература Б 1,5 1,5 1,5 1,5

Русский язык и
родная литература

Родной язык Б 0,5 0,5 0,5 0,5

Родная литература Б 0,5 0,5 0,5 0,5

Иностранные языки Иностранный язык 1 2 1 2

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа

Б 1 1 1 1

Геометрия Б 0,5 1 0,5 1

Вероятность и статистика Б 0,5 0,5 0,5 0,5

Информатика Б 0,5 0,5 0,5 0,5

Естественно-научные
предметы

Физика Б 1 1 1 1

Химия Б 0,5 0,5 0,5 0,5

Биология Б 0,5 0,5 0,5 0,5

Общественно-
научные предметы

История Б 0,5 1,5 0,5 1,5

Обществознание Б 0,5 1,5 0,5 1,5

География Б 0,5 0,5 0,5 0,5

Физическая
культура, основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 0 2 0 2

Основы безопасности и
защиты Родины

Б 0 1 0 1

Индивидуальный проект 1

ИТОГО 30 30

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

4 4



Трудные вопросы математики 0 0

Индивидуальный проект 0,5 0,5 0,5 0,5

Разговорный английский 2 2

Учебные недели 34 34

Всего часов 34 34

Максимально допустимая недельная нагрузка в
соответствии с действующими санитарными
правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в
10 - 11-х классах в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами в часах, итого

2312


